
 

FRAGEBOGEN  
 

Wie schätzen Sie die Dringlichkeit / Idee einer Nachbarschaftshilfe in Ipsach ein? 
(bitte Zutreffendes ankreuzen) 

 

⃝   sehr dringend     ⃝   dringend     ⃝   nicht dringend     ⃝   weiss es nicht 
 

Allgemeine Angaben zur Person: 
Ich gehöre folgender Altersgruppe an (bitte Zutreffendes unterstreichen): 

 

jünger als 30 / 30-40 / 40 -50 / 50 – 60 / 60—70 / 70 – 80 / älter als 80 
 

Geschlecht : w   m   d            Wohnsituation : alleine / mit Familie / WG 
 

Bitte unten ankreuzen, was für Sie zutrifft: 
(Mehrfachantworten als Hilfesuchende und/oder einsatzbereite Person sind möglich) 

 
Ich interessiere mich  
für folgende Unterstützung 

Ich interessiere mich  
für folgenden Einsatz als Helferin/  

Helfer  
↓ ↓ 

z. es Ausflüge / Spaziergang (in der Umgebung)  

 Besuche / Begleitung (Arzt, Zahnarzt, Ämter etc.)  

 Einkaufen (Bäckerei, Apotheke, Migros etc.)  

 Gartenarbeiten (Rasenmähen, Heckenschnitt), Pflanzen giessen  

 Tiere betreuen (Spazieren m. Hund, füttern etc.)  

 Technische Unterstützung (Computer, Reparaturen etc.)  

 Unterhaltung, Gespräche, Vorlesen  

 Telefonischer Kontakt (Telefonring)  

 Gemeinsam musizieren  

 Karten und andere Spiele spielen  

 Kinder hüten  

Kreuz 0 andere 

⃝   Ich erhalte bereits Unterstützung von      ⃝   Familie      ⃝   Nachbarn      ⃝   Institutionen 
⃝   Ich benötige momentan keine Nachbarschaftshilfe 
⃝   Ich leiste bereits einen Einsatz als Helferin / Hel fer 
⃝   Ich leiste momentan keinen Einsatz als Helferin / H elfer 
⃝   Ich bin bereit beim Projekt „Nachbarschaftshilfe Ip sach“ meine Erfahrungen ein-

zubringen. 
 
 
 

Bitte wenden! 
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Angaben für Kontaktaufnahme falls Hilfe erwünscht oder Hilfe angeboten werden kann: 
 
Name, Vorname; Telefonnummer: Festnetz oder Handy 
 
 
................................................................................................................................................ 
 
 
................................................................................................................................................ 
 
 
……………………………………………………………………………………………….............. 


