TATIGKEITSPROGRAMM
SENIORENRAT 2026

Regelmassig stattfindende Anléasse

Jassnachmittage in den kirchlichen Rdumen der Gemeinde
Ipsach (UG Mehrzweckgebaude)

Jeweils am 1. und 3. Montag im Monat ab 14:00 Uhr.

Keine Anmeldung notwendig.

Kaffeetreff (organisiert von der Kirchgemeinde)
Jeweils am 1. oder 2. Donnerstag im Monat ab 14:30 Uhr
(siehe Zeitschrift «Reformierty», kirchliche Radume im

UG Mehrzweckgebaude der Gemeinde Ipsach.

Keine Anmeldung notwendig.

Mi 01.04.2026

Einwohnergemeinde
Ipsach
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Birger:innen von Ipsach, die das 70. Altersjahr erreicht haben,
werden fur den jahrlich stattfindenden Gemeindeausflug
personlich angeschrieben und eingeladen.

Fir die Gemeindeweihnachtsfeier erfolgt eine Einladung
mittels Anmeldetalon durch die reformierte Kirchgemeinde
Nidau in Zusammenarbeit mit den Katholiken.

Spielenachmittag fiir Jung und Alt (von 4 bis 99 Jahren), im Singsaal,

Kooperation mit Elternverein: Gemeinsam alte und neue Gesellschaftsspiele kennenlernen, ein
kleines Zvieri wird offeriert. Kinder nur in Begleitung einer erwachsenen Person. Teilnehmerzahl
beschrankt. Anzahl Erwachsene und Kinder melden.

Anmeldung bis Do 26. Marz an: Christiane Schwab, E-Mail: chrischwab@gmail.com oder

WhatsApp: 076 569 79 01

Di14.04.2026

Besuch im Fernwarmekraftwerk Nidau um 14:30 Uhr. Besammlung beim Pumpwerk Schlossstrasse,

Ecke Dr. Schneider-Strasse Nidau. OV-Verbindung: Ipsach Herdi 14:03 Uhr - Burgerbeunden ab
14:12 Uhr (Bus) bis Haltestelle Schlossstrasse. Anmeldungen schriftlich an Hugo Tschantré,
Weidenweg 4, 2563 Ipsach bis Dienstag 7. April oder mittels SMS 078 856 45 10 oder

E-Mail: hugo.tschantre@gmx.ch

Do 16.04.2026

Kaffeetreff und Spiele im UG kirchliche Rdume, Ipsach um 14:30 Uhr.

Gemeinsamer Anlass mit der Kirchgemeinde. Keine Anmeldung nétig.

Do 30.04.2026

E-Bike-Kurs in Ipsach: ESA Experte H. Fischer. Ziel: Gefuhl fur E-Bike entwickeln, um sicher

und mit Freude unterwegs zu sein. Besammlung: Gemeindeverwaltung um 13:00 Uhr fur Theorie,
anschliessend Praxis bis ca. 17:00 h. Mitnehmen: Helm obligatorisch, geeignete Kleidung, funktion-
stuchtiges E-Bike, evtl. kleine Zwischenverpflegung. Kurs wird bei jeder Witterung durchgefihrt!
Versicherung ist Sache derTeilnehmende, der Kursleiter lehnt jede Haftung bei Unfallen ab. Kosten:
CHF 30.- pro Person. Maximum 8 Teilnehmende! Anmeldungen bis Sa. 25. April 2026 an
Christiane Schwab: Mail chrischwab@gmail.com oder WhatsApp: 076 569 79 01

Fr 08.05.2026 Spaziergang zum See (rollatortauglich) Treffpunkt beim Parkplatz Soleil um 14:30 Uhr.
Gemutlicher Hock im Restaurant Cruchon bis ca. 16:30 Uhr. Anmeldung bis Mittwoch, 6. Mai 2026
an Jeannine Botteron: E-Mail: jeannine.botteron@bluewin.ch, Telefon 032 322 55 66
oder 079 241 39 46

Mai/Juni Ricola Krautergarten Nenzlingen mit Fiihrung: Infos folgen spater.

Mi10.06.2026

Offentliche Generalprobe Sinfonieorchester Biel Solothurn TOBS. Das Konzert steht unter dem

Motto ,,Swiss Made“ Es wird ein Teil des Abendprogramms gespielt. Mehr dazu wird uns der Dirigent
Yannis Pouspourikas verraten. Treffpunkt 11:15 Uhr, Foyer Kongresshaus Biel. Anschliessend evtl.
Mittagessen im Rest. Verona. Anmeldungen bitte bis Freitag, 5. Juni 2026, ob mit oder ohne

Mittagessen, an jeannine.botteron@bluewin.ch oder 079 241 39 46.

Fr12.06.2026
Ausweichdatum
Fr19.06.2026

Kurzwanderung von Biiren a.A. nach Oberwil zum Gasthof Bad Oberwil, pro Weg ca.1h 15 Min,,
mehrheitlich durch den Wald, empfehlenswert: wunderbarer Erdbeerkuchen (grosse Portion CHF
14.50, halbe CHF 11.50) Anreise per Bahn, Besammlung 12:50 Uhr Ipsach Bhf, Abfahrt Ipsach

13:04 Uhr, via Busswil, Ankunft Blren 13:43 Uhr. Billette individuell [6sen (CHF 10.40 mit Halbtax).
Ruckreise Bahn: Biren ab alle 30 Min. z.B. 17:16 Uhr. Wer nur einen Weg marschieren mag, kann
direkt beim Restaurant den Bus nach Blren nehmen.

Anmeldungen bis Montag, 8. Juni 2026 an Christiane Schwab: E-Mail: chrischwab@gmail.com
oder Telefon 032 331 50 07, angeben ob mit Erdbeerkuchen, ganze oder halbe Portion!
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Di 04.08.2026
Ausweichdatum
Do 06.08.2026

Di 18.08.2026
Ausweichdatum
Do 20.08.2026

Mi 02.09.2026

Di 15.09.2026
Ausweichdatum
D0 17.09.2026

Do 24.09.2026

Fr 02.10.2026

Mi 07.10.2026
Ausweichdatum
Mi 14.10.2026

Do 15.10.2026

Fr 06.11.2026

Mi 18.11.2026

Mi 09.12.2026
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Minigolf in Studen, mit Velo (17 km) oder individuelle Anreise; Start Minigolf Florida ca. 14:30 Uhr.
Fur Velofahrer: Treffpunkt BTI-Station Ipsach um 13:30 Uhr.

Anmeldung notwendig mit oder ohne Velo an Francis Grivet, Tel 079 330 46 42 oder per E-Mail:
francis.grivet@gmx.ch.

Kurzwanderung zum Waldhaus der Burgergemeinde Ipsach

Gemeinsames Picknick an Feuerstelle beim Waldhaus der Burgergemeinde. Getranke werden durch
Seniorenrat bereitgestellt. WC des Waldhauses steht zur Verfigung. Der Anlass findet nur bei guter
Witterung statt. Bei Unsicherheit, ob Anlass durchgefihrt wird, werden Angemeldete am Vortag abends
benachrichtigt. Besammlung: 11:00 Uhr beim Gemeindehaus /11:20 Uhr beim Schitzenhaus

Hinweg ab Gemeindehaus ca. 2,5 km (ca. 3/4 Std. Gehzeit). Anmeldungen bis Mittwoch, 12. August
2026 schriftlich an Hugo Tschantré, Weidenweg 4, 2563 Ipsach oder per SMS 078 856 45 10 oder
E-Mail an hugo.tschantre@gmx.ch.

Gemeinde-Seniorenreise: Fahrt ins Blaue! (Nur mit persdnlicher Einladung der Gemeinde)

Tageswanderung in der UNESCO Biosphare Entlebuch nach Wolhusen, Leitung H. Schwab.

Gemutliche Wanderung der «Kleinen Emme» entlang (10 km, fast nur flach und wenig Steigung, reine
Wanderzeit ca. 2.5 Std. Auf der Wanderung begleitet uns das gemutliche Platschern des Flusses und
wir geniessen oft den Schatten des Auenwaldes. Startkaffee in Entlebuch, Schlusstrunk in Wolhusen.
Ausriistung: Wanderschuhe, angemessene Kleidung, Wanderstocke wer will, Verpflegung an der Emme
aus dem Rucksack. Besammlung Ipsach Station: 8:20 Uhr, Abfahrt Ipsach: 8:34 h. Ankunft Entlebuch
10:35 h. Abfahrt Wolhusen: 16:15 h. Ankunft Ipsach: 18:24 h. Billette bitte individuell 16sen: Ipsach =
Entlebuch, via Bern, fur Ruckfahrt Wolhusen (Entlebuch) = Ipsach (Kosten ca. CHF 35.— mit /2 -Tax)
Anmeldungen bis spatestens Samstag, 12. September 2026. an Heinz Schwab Tel. 032 331 50 07
oder WhatsApp: 079 566 79 01 oder E-Mail: heinz2.schwab®@bluewin.ch

Boccia spielen im Bocciodromo, Solothurnstrasse 137A, 2504 Biel

Gemeinsam mit 6ffentlichem Bus Nr. 2 ab Bahnhof Biel bis Rolex, anschliessend 7 Minuten zu Fuss bis
zum gedeckten Bocciodromo oder individuelle Anreise mit Auto. Billette individuell I6sen. Treffpunkt
BTI-Station Ipsach um 13:30 Uhr. Start Boccia-Spiel um ca. 14:30 Uhr. Anschliessend fakultatives
Nachtessen im Il Grottino (Spaghetti, Pizza, etc.). Anmeldungen notwendig bis Mo 21. September
2026 an Francis Grivet. Tel. 079 330 46 42 oder per E-Mail: francis.grivet@gmx.ch

Besichtigung Seidenkokonmanufaktur in Bolligen. Besammlung 12:55 Uhr Ipsach Bahnhof, Abfahrt
13:04. Biel ab 13:22, GI. 7. Billett I6sen Ipsach - Bolligen Sternen retour = Tageskarte. Fiihrung 14:30
Uhr bis ca. 16:00 Uhr. Kosten: CHF 12.—pro Person fur diejenigen, die bereits in Wiler waren, sonst

CHF 15.— Anschliessend (fakultativ) Erfrischung im Restaurant Sternen, Rickfahrt ab 16:20 Uhr,

16:50 Uhr etc. Anmeldungen an Christiane Schwab, E-Mail: chrischwab@gmail.com oder WhatsApp:
076 569 79 01 bis spatestens Do 24. September 2026 bitte angeben ob Restaurant oder nicht.

Kurzwanderung Rebenweg - Engelberg. Gemutlicher ca. 1/2-stindiger Herbstspaziergang von
Biel-Vingelz nach Engelberg Wingreis. Rickkehr mit Schiff nach einem Umtrunk im Restaurant
Engelbergq. Ipsach ab 13:04 Uhr - Biel an 16:45 Uhr. Preis mit /2-Tax: Tageskarte Libero CHF 6.00
plus Schiff CHF 9.70. Anmeldungen bitte bis Mittwoch 30. September 2026 an jeannine.botteron@
bluewin.ch oder 079 241 39 46.

Kaffeetreff und Lotto im UG, Kirchliche Raume, Gemeinde Ipsach um 14:30 Uhr.
Gemeinsamer Anlass mit der Kirchgemeinde. Keine Anmeldung nétig.

Zuckerfabrik Aarberg mit Fiihrung: Bei dieser Fabrikbesichtigung kénnen Sie auf einem gefiihrten
Rundgang alle Verarbeitungsschritte aus nachster Nahe beobachten: von der Riibenabladung bis zur
Zuckerabflllung in Verpackungen. Dauer der Fihrung ca. 120 Min. inklusive Film. Diese Besichtigung
ist fir Personen, welche mit Rollator oder in Ihrer Fortbewegung eingeschrankt sind, nicht geeig-
net (viele Treppen). Es stehen keine Warterdume zur Verfiigung.

Treffpunkt: 13:40 Uhr bei der Zuckerfabrik: Fiir Autos sind speziell markierte Besucherparkplatze
vorhanden. Fiihrung ab 14.00 Uhr. Anmeldungen notwendig bis am Fr 30. Oktober 2026 an Francis
Grivet: Tel. Nr. 079 330 46 42 oder E-Mail: francis.grivet@gmx.ch

Senioren-Regionalanlass (mit den Gemeinden Bellmund, Sutz, Mérigen und Ipsach) organisiert von
Sutz, Infos zu einem spateren Zeitpunkt.

Gemeindeweihnachtsfeier Ipsach, 14:00 Uhr (siehe Flyer bei Kirchensaal und in der Zeitschrift
«Reformierty).
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