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Vision

Wir nehmen unsere politische Verantwortung und Solidaritét

gegentber dem Lebensabschnitt von Seniorinnen und Senioren ernst.

Massnahmen sollen die Generationen miteinander verbinden und mit
Respekt sowie Riicksicht aufeinander gelebt werden

Seniorinnen und Senioren sollen diese Lebensphase in Wiirde und
Zufriedenheit aktiv mitgestalten und erleben kénnen.

[ fora’ s o 4

., Ethik und Moral zeigen sich in der erweiterten Verantwortung
und Solidaritit gegeniiber allem, was lebt*.

Einleitung

Mit dem Leitbild Alterspolitik 2005, das der Grosse Rat im Mirz
1993 zustimmend zur Kenntnis genommen hat, liegt im Kanton Bern
ein Wegweiser fiir Seniorinnen und Senioren vor. Die Alterspolitik
2005 will mit geeigneten Massnahmen dazu beitragen, dass dltere
Menschen selbstandig leben konnen.

Als Voraussetzung dafiir miissen entsprechende Rahmenbedingun-
gen geschaffcn werden. Das heisst konkret: Hilfe zur Selbsthilfe, die

‘ ten, ver deauoen Wohnformen und
@ﬁ"‘ K&ﬂﬂﬂﬁ@‘f@ W@Wl@f&@ _0_,3 :
Altershilfe.
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M(’jrlgen—Sutz—LatU‘lgen haben S](h fur dle E1albeltung@'rﬁq'e's'ﬂl'-?ers— -
leitbildes 2007 im Sinne der_?@“x‘eus'\'iﬁ@"gﬁhmts und Fursorgedu ektlon des
Kantons Bern zusammengeschlossen. -
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Leitgedanken
Wohnen und Infrastruktur

» Betagten und pflegebediirftigen Menschen unserer Gemeinden soll
das Verbleiben in der angestammten Umgebung durch ein Sozialnetz
von offentlichen oder privaten Institutionen und mit ziviler Solidaritét
ermoglicht werden.

Dienstleistungen

> Aufgaben oder Dienstleistungen sollen durch professionelle
Institutionen oder private Initiative dort wahrgenommen werden, wo die
personlichen oder privaten Moglichkeiten nicht mehr vorhanden sind.

> Hauspflege, Hilfe im Alltag, Gesundheitsberatung und Einkaufs-
begleitung sollen als Grundbediirfnisse abgedeckt werden.

> Zentrale Koordinationsstellen oder —personen sollen informieren
und unterstiitzen.

Aktive Lebensgestaltung

» Anlisse fiir Kultur, Freizeit und korperliche Gesunderhaltung sollen
fiir das soziale, gesellschaftliche und aktive Leben und die Integration
angeboten werden.

» Anlisslich periodisch durchgefiihrter Informationsveranstaltungen
soll iiber Bediirfnisse und Angebote diskutiert und Antrige gestellt
werden kénnen.

Mobilitit, Verkehr und Sicherheit

» Die Erschliessungsmassnahmen in der Gemeinde sollen die Bewegung
und die Sicherheit auf Strassen und Wegen wenn immer moglich ge-
wihrleisten.

> Einkaufsmoglichkeiten in der Gemeinde sollen durch Hausliefer-
dienste ergdnzt werden.

P Angepasste Wanderwege oder 6ffentliche Anlagen sollen an
ausgewihlten Standorten als Ruheplitze ergdnzt werden.

» Fiir besondere Fahrten sollen Mitfahrméglichkeiten (Taxidienste)
vorhanden sein.
Information und Koordination

» Angebote sollen innerhalb des RSD Ipsach koordiniert, optimiert und
kommuniziert werden.

> Mit einem Flyer ,,Sozialer Wegweiser soll informiert werden.

Finanzielle Sicherheit

» Auskunftspersonen und -stellen sollen fiir die Beratung und
Betreuung in Sachen AHV, Erginzungsleistung, Krankenkasse und
andere soziale Gesetze und Richtlinien zu Gunsten betagter Menschen
zur Verfiigung stehen.




Massnahmen Dienstleistungen

Wohnen und Infrastruktur > Die Dienstleistungsorganisationen Spitex und Pro-Senectute
sollen von der Gemeinde als Mitglied unterstiitzt werden und iiber deren

» Die Zurverfiigungstellung von Seniorenwohnungen kann auf Dienste informieren.

Privat- oder Gemeindeinitiative erfolgen und auch gemeinde- |

iibergreifende Projekte beinhalten. ? Betreffend Fahr- und Transportdienste durch Dienstleistungsorgani-

sationen oder auf privater Basis soll informiert und koordiniert werden.

> Die Marktbestimmung und der Wettbewerb sollen durch die
Gemeinde verfolgt und, wo méglich, beeinflusst werden. > Private Betreuungsteams sollen als Ergiinzung von Spitex und
Pro-Senectute wirken konnen.

> Bei Baugesuchen soll das Bediirfnis von altersgerechtem .
Wohnungsbau durch die Gemeinde aufgezeigt und mit dem Bauherrn > Weitere Dienstleistungsangebote (z.B. Mahlzeitendienst, Arzt,
besprochen werden. Gairtner, Hauspflege, Coiffeurdienstleistung zu Hause, wichtige

Handwerker etc.) sollen offen kommuniziert werden.

> Einkaufsméglichkeiten, mindestens fiir den Tagesbedarf, sollen

unterstiitzt werden. Eine Ergiinzung ist die Forderung von Hausliefer- » Betreuungs- und Hilfeteams (nachbarliche Hilfe im Garten,
diensten. Haus, Technik).
> Der Apothekerdienst ist privat organisiert. Es soll auf den P Vertrauens- und Kontaktpersonen als Beirat.

moglichen Hauslieferdienst aufmerksam gemacht werden.
| > Dienstleistungshorse periodisch im Gemeinde-Informationsblatt

» Die Wertstellung eines Restaurants oder Tea-Rooms fiir Seniorinnen kommunizieren.
und Senioren im Dorf soll an die Betreiber kommuniziert werden.

» Wohngemeinschaften in Einfamilien- und Mehrfamilienhiusern
I als Idee verfolgen.




Aktive Lebensgestaltung

» Monatliche oder saisonale Seniorentreffen sollen durch ein
Gemeindeangebot oder durch Eigeninitiative méglich gemacht und
bedurfnisorientiert unterstiitzt werden.

> Fiir angepasste korperliche Betitigungen durch Gymnastik oder
Wanderstunden sollen geeignete Leiter/innen auf privater Basis
rekrutiert werden.

> Theater und Konzerte sowie andere kulturelle Veranstaltungen
sollen als ortsiibliche Anldsse die Seniorinnen und Senioren fiir die
Teilnahme animieren.

> Jahresfeieranlisse der Gemeinde, Kirche oder der Vereine sollen
kommuniziert und als regionale Veranstaltung besucht werden kénnen.

> Temporire Tierbetreuungsangebote durch Seniorinnen und
Senioren sollen abgeklart und ermoéglicht werden.

» Durch eine periodische Information soll die Motivation zum
Mitmachen gefordert werden.

> Spezialkurse fiir Seniorinnen und Senioren (Computer,
Handhabung Zahlungsverkehr, Gedachtsnistraining, Steuererklirung,
etc.) sollen organisiert werden.

> Aktive Gemeindearbeit in Kommissionen und Arbeitsgruppen,
Miitterdienst fiir Kinder und Mittagstisch fiir Kinder sollen angeregt

werden.

» Kirchgemeindeaktivititen fiir Senioren sollen publiziert werden.




Mobilitat, Verkehrsmittel und Sicherheit

> Die Sicherheit der Strassenbeniitzung und -iiberquerung wird
durch die Gemeinde verfolgt und den Bediirfnissen entsprechend immer
wieder optimiert.

> Dem offentlichen Verkehr mit seinen verschiedenen Transportmit-
teln wird im Rahmen der Agglomerationsverkehrsplanung Beachtung
geschenkt.

> Das allgemeine Sicherheitsgefiihl gegen Gewalt- und Vandalenakte
sowie Einbriiche wird durch den periodischen oder gezielten Einsatz von
Polizei- oder privaten Sicherheitsorganen gefestigt.

? Die notwendige Eigenverantwortung fiir Verhalten und Sicherheit
soll kommuniziert und vorgelebt werden.

> Lin besseres Sicherheitsgefiihl bei der Beniitzung des Wegnetzes in
den Gemeinden wird durch den Winterdienst und das Zurtickschneiden
von Strauchern und Bischen erreicht.

> Rollstuhlgangigkeit in éffentlichen Gebduden und Trottoirabsenkun-
gen sicherstellen.

D Parkplitze fiir Park & Ride in der Niahe der ASM-Bahnstation erhalten
oder Realisierung priifen.




Informations- und Beratungsdienst

> Die Gemeinden anerkennen diese Dienste durch ihre Mitgliedschaft.
Die Gemeindeverwaltungen konnen als erste Anlaufstelle Auskunft fiir
das zweckdienliche Vorgehen geben.

> Der Regionale Sozialdienst Ipsach stellt die Information, Betreuung
und Unterstiitzung in Sachen Sozialhilfedienstleistung sicher. |

> Die AHV-Zweigstelle Ipsach stellt die Information, Beratung und
Unterstiitzung in Sachen Ausgleichskasse und Ergédnzungsleistung
sicher.

> Ein gemeindeeigener Senioren-Flyer dient periodisch als Informati-
onsmittel und soll einmal jahrlich koordiniert als regionaler Flyer
erscheinen.

> Die regional organisierten Institutionen Spitex und Pro-Senectute
stellen die Information, Beratung und Unterstiitzung in Sachen Sozial-
dienstleistungen sicher. &

> Die Kommunikation in obigen Belangen soll sichergestellt werden.

> Ein Briefkasten fiir Anregungen und Wiinsche steht auf der Ge-
meindeverwaltung zur Verfiigung.







